
Thüringer Baldriantinktur 

 
Gebrauchsinformation 

Gebrauchsinformation - Bitte sorgfältig lesen! 

 

Zusammensetzung 

100 g enthalten: Baldriantinktur 100 g. 

 

Anwendungsgebiete 

Unruhezustände; nervös bedingte Einschlafstörungen. 

 

Gegenanzeigen 

Keine bekannt. 

 

Warnhinweis 

Dieses Arzneimittel enthält 66,3 Vol.-% Alkohol. Bei Beachtung der Dosierungsanleitung werden bei jeder 

Einnahme (ein Teelöffel zu ca. 5 ml) bis zu 2,7 g Alkohol zugeführt. Ein gesundheitliches Risiko besteht u. a. bei 

Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern, Hirngeschädigten, Schwangeren und Kindern. Die Wirkung anderer 

Arzneimittel kann beeinträchtigt oder verstärkt werden. 

 

Nebenwirkungen 

Bei Einnahme von Baldriantinktur kann auch bei bestimmungsgemäßem Gebrauch das Reaktionsvermögen 

soweit verändert werden, daß die Fähigkeit zur aktiven Teilnahme am Straßenverkehr oder zum Bedienen von 

Maschinen beeinträchtigt wird. Dies gilt in verstärktem Maße im Zusammenwirken mit Alkohol. 

 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln 

Keine bekannt. 

 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung 

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene zur Beruhigung 2- bis 3mal täglich 1/2 Teelöffel und bei 

Schlafstörungen eine halbe Stunde vor dem Schlafengehen 1 Teelöffel voll Baldriantinktur, verdünnt mit einem 

halben Glas Wasser, ein. Kinder nehmen die Hälfte ein. 

 

Aufbewahrungshinweise 

Vor Feuer schützen! 

Gut verschlossen aufbewahren. 

 

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr angewendet werden. 

 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren! 

 

Stand der Information: März 1999 

 

Hergestellt in Thüringen 

 

Vertrieb: 

DIVAPHARMA-KNUFINKE GMBH, 12274 BERLIN 

 

Darreichungsform und Packungsgrößen 

Tinktur 

O.P. zu 50 ml (N2) 

O.P. zu 100 ml (N3) 

Klosterfrau • Klosterfrau Homöopathie • Klosterfrau Mobilind • Klosterfrau Broncholind® • Klosterfrau Nervenruh • 
Klosterfrau Gastrolind® • Gastrobin® • taxofit® • Tiger Balm® • neo-angin® • Maaloxan® / Maalox® • Soledum® • 

nasic® • nasic®-cur • Bronchicum® • anginetten® • Ricola® • Krügerol® • Vita-Gerin®-Geistlich N • 
regazell energen plus • Contramutan® • Limptar® • Cholagogum Nattermann® • Ameu • Bedan • Hepar SL • 
Jarsin • Kwai • Kwai Vitabetics • Kaveri • Faros • Sedonium • Euminz • Enelbin® • Carnigen® • Essaven® • 

Lipostabil® • Melrosum® • Monapax® • Traumanase® • Maria Galland • yul® • Goldsam • condomi® • Assugrin • 
Thüringer • Migränin • Mono Migränin • Balneum Aqeo • Balneum Hermal • Balneum Intensiv • Balneum Junior • 

Balneum Lutsine • Dobendan • Nurofen • Clearasil •  

www.klosterfrau.de 
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